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Учебный план 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа №12» 

на 2023 – 2024 учебный год 

(1-4 классы) 

Учебный план МАОУ СОШ №12 , реализующего основную 

образовательную программу начального общего образования (далее — 

учебный план), фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при 

разработке содержания образования, требований к его усвоению и 

организации образовательной деятельности, а также выступает в качестве 

одного из основных механизмов ее реализации. 

Содержание образования при получении начального общего образования 

реализуется преимущественно за счёт введения учебных курсов, 

обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный 

подход и индивидуализацию обучения. 

Учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных 

законодательством Российской Федерации в сфере образования, 

возможность обучения на государственном языке субъектов Российской 

Федерации и родном (русском) языке, возможность их изучения, а также 

устанавливает количество занятий, отводимых на изучение этих языков, по 

классам (годам) обучения. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов, обязательных предметных областей, которые должны быть 

реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных организациях, реализующих основную образовательную 



3 

 

программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на 

их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает достижение важнейших целей современного 

начального общего образования: 

формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение 

их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

готовность обучающихся к продолжению образования на 

последующих уровнях основного общего образования, их приобщение к 

информационным технологиям; 

формирование здорового образа жизни, элементарных правил 

поведения в экстремальных ситуациях; 

личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

МАОУ СОШ №12 самостоятельно в организации образовательной 

деятельности, в выборе видов деятельности по каждому предмету (проектная 

деятельность, т. д.). 

Общие характеристики, направления, цели и практические задачи 

учебных предметов, курсов, предусмотренных требованиями ФГОС НОО к 

структуре основной образовательной программы начального общего 

образования, приведены в разделе «Программы отдельных учебных 

предметов, курсов» основной образовательной программы начального 

общего образования. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется: на увеличение 

учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части; на введение учебных курсов, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 
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В соответствии с требованиями ФГОС НОО внеурочная деятельность 

организуется по направлениям развития личности . 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности 

является неотъемлемой частью образовательной деятельности в школе. 

Обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, 

направленных на их развитие. 

Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации 

основной образовательной программы начального общего образования 

определяется школой самостоятельно. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

Школа самостоятельно определяет режим работы (6-дневная учебная 

неделя). Продолжительность учебного года при получении начального 

общего образования составляет 34 недели. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять 

менее 2954 часов и более 3345 часов.  

Продолжительность урока составляет: в 1 классе — 35 минут (сентябрь – 

декабрь), 40 минут (январь – май), во 2—4 классах —40 минут. 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план и пояснительная записка для I-IV классов МАОУ СОШ 

№12, реализующих основную образовательную программу начального 

общего образования (ФГОС НОО) в 2023-2024 учебном году 
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Пояснительная записка 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 

деятельности и формы промежуточной аттестации. 

Нормативное и методическое обеспечение образовательного процесса 

для I- IV классов, реализующих ФГОС НОО 

Учебный план муниципального автономного общеобразовательного 

учреждения «СОШ №12», реализующий основные общеобразовательные 

программы начального общего образования, сформирован в соответствии с 

требованиями, изложенными в следующих документах: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 31.05.2021  № 286, «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» с изменениями 

от 18.07 2022; 

- Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи (СП 

2.4.3648-20) 

- - Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 30.08.2013г. №1015  «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования», 

- Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 
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учебников" (Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 N 70799) 

- письмо Департамента общего образования Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 12 мая 2011 г. № 03-296 «Об 

организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования»; 

- письмо Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 9 июня 2012 г. №03470 «О методических материалах по разработке и 

учебно-методическому обеспечению Программы формирования 

экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни основной 

образовательной программы начального общего образования»; 

- письмо Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 8 июля 2011г. № МД-883/03 «О направлении методических материалов 

ОРКСЭ»; 

- Федеральная образовательная программа начального общего 

образования (Утверждена приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 

под № 372) 

- примерная основная образовательная программа начального общего 

образования, одобренная Федеральным учебно-методическим объединением 

по общему образованию (протокол заседания от 8 апреля 2015 г. №1/15); 

- Устав МАОУ СОШ №12 

Учебный план для I-IV классов МАОУ СОШ №12, реализующих 

основную образовательную программу начального общего образования 

(далее —учебный план), фиксирует общий объем нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам, максимально допустимую недельную 

нагрузку обучающихся. 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к 

режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10, в 

соответствии с федеральными требованиями ориентирован на 4-летний 
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нормативный срок освоения основной образовательной программы 

начального общего образования для I-IV классов. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при 

разработке содержания образования, требований к его усвоению и 

организации образовательной деятельности, а также выступает в качестве 

одного из основных механизмов ее реализации. 

Содержание образования при получении начального общего 

образования реализуется преимущественно за счёт введения учебных курсов, 

обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный 

подход и индивидуализацию обучения. 

Образовательный процесс в I—IV классах организован в условиях 

шестидневной учебной недели, в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10, 

регламентирован Календарным учебным графиком на 2023-2024 учебный 

год, утвержденным приказом МАОУ СОШ №12 

Учебный год начинается 01.09.2023г. 

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном 

учебном графике предусмотрено равномерное распределение периодов 

учебного времени и каникул.  

Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования в I классе составляет 33 недели, дополнительные каникулы в 

феврале - 7 дней, во II—IV классах - 34 недели. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет не более 

3345 часов. 

Продолжительность урока составляет: в I классе — 35 минут в 1 

полугодии), 40 минут (во 2 полугодии). Продолжительность учебной 

недели составляет 5 дней, во II—IV классах — 40 минут. 

Продолжительность учебной недели: для 1 классов – 5 дней, для 2-11-

х классов - 6 дней. 
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Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного 

плана, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в совокупности не превышает величину 

недельной образовательной нагрузки, установленной СанПиН 2.4.2.2821-10. 

Нагрузка равномерно распределяется в течение недели. 

При организации обучения в очно-заочной и (или) заочной формах 

составляется индивидуальный учебный план для конкретного 

обучающегося с учетом особенностей его здоровья, способностей и 

потребностей. Индивидуальный учебный план разрабатывается с участием 

самих обучающихся и их родителей (законных представителей). Учебные 

планы основаны на требованиях ФГОС начального общего образования. 

В целях реализации основных общеобразовательных программ в 

соответствии с образовательной программой МАОУ СОШ №12 

осуществляется деление классов на 2 группы при проведении занятий по 

предметам «Иностранный язык» и «Информатика» (II—IV классы)  при 

наличии необходимых условий и средств. Также по согласованию с 

главными распорядителями средств бюджета допускается деление класса на 

группы при проведении занятий по учебному предмету «Основы 

религиозных культур и светской этики» при выборе родителями (законными 

представителями) обучающихся двух и более модулей. 

Для использования при реализации образовательной программы в 

соответствии с приказом МАОУ СОШ №12 выбраны: 

-учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования  

Освоение образовательной программы начального общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся.  

Промежуточная аттестация проходит согласно Положению о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МАОУ СОШ №12. Промежуточная аттестация 
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обучающихся 1-го класса осуществляется в соответствии с безотметочной 

системой оценивания. Обучающимся 1 - го класса, итоговые оценки не 

выставляются, допускается лишь словесная объяснительная оценка, обучение 

проводится без домашних заданий. Во 2-4 классах используется 

пятибалльная система. Периодами промежуточной аттестации являются 

четверти. Отметка обучающегося за четверть выставляется на основе 

результатов текущего контроля успеваемости, с учетом результатов текущих 

и письменных контрольных работ. Результат промежуточной аттестации в 1 

классе представляет собой словесно- объяснительную оценку: обучающийся 

овладел/не овладел опорной системой знаний и учебными действиями, 

необходимыми для продолжения обучения во 2 классе. Результаты 

промежуточной аттестации во 2-4 классах оцениваются по пятибалльной 

системе в соответствии с нормами оценки знаний по данному учебному 

предмету. Отметка по итогам промежуточной аттестации выставляется в 

электронный журнал на дату проведения работы. 

Формой проведения промежуточной аттестации обучающихся по всем 

предметам учебного плана 2 - 4 классов является выведение годовых 

отметок успеваемости на основе четвертных отметок успеваемости, 

выставленных обучающимся в течение соответствующего учебного года.  

Формы проведения промежуточной аттестации. 

Учебные 

предметы 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык Контрольное 

списывание с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Итоговая 

контрольная 

работа в 

формате ВПР 

Литературное 

чтение 

Работа с текстом 

Иностранный 

язык 

 Контрольная работа (итоговый тест) 
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Математика Итоговая контрольная работа Итоговая 

контрольная 

работа в 

формате ВПР 

Окружающий 

мир 

Итоговая контрольная работа Итоговая 

контрольная 

работа в 

формате ВПР 

ОРКСЭ Модуль 

«Основы 

светской этики» 

Модуль 

«Основы 

православной 

культуры» 

Модуль 

«Основы 

мировых 

религиозных 

культур» 

 

- 

 

Проектная 

(творческая) 

работа 

Изобразительное 

искусство 

Творческая работа 

Музыка Творческая работа 

Физическая 

культура 

Сдача контрольных нормативов. Обучающиеся, 

освобождённые от уроков физической культуры по состоянию 

здоровья, выполняют итоговый тест. 

 

В первых классах обучение проводится без балльного оценивания 

знаний обучающихся и домашних заданий.  

Обучающиеся, не освоившие образовательную программу учебного 

года и имеющие неудовлетворительные годовые отметки и (или) 
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неаттестацию по одному или нескольким учебным предметам, имеют право 

пройти повторную аттестацию в установленные периоды, по согласованию 

с родителями (законными представителями) графика дополнительных 

занятий и графика ликвидации академической задолженности. 

Обучающиеся, не освоившие образовательную программу учебного 

года и имеющие неудовлетворительные годовые отметки и (или) 

неаттестацию по одному или нескольким учебным предметам, по 

усмотрению родителей (законных представителей): 

- оставляются на повторное обучение; 

- переводятся на обучение по адаптивной образовательной 

программе (учитываются рекомендации ТПМПК); 

- переводятся на обучение по индивидуальному учебному плану. 

Обучающиеся, не освоившие основную образовательную программу 

начального общего образования, не допускаются к обучению на следующих 

уровнях общего образования. 

Реализация учебного плана муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «СОШ №12» в 2023-2024 году 

обеспечена кадровыми ресурсами, программно-методическими 

комплектами в соответствии с уровнями образования и субсидией на 

выполнение государственного задания. 

Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом 

количества часов по учебному плану, рабочим программам учебных 

предметов и образовательной программе в соответствии с приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 

1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов 

педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических 

работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических 

работников, оговариваемой в трудовом договоре» (с измен. от 29 июня 2016 

г.). 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 
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Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана разработана с учётом 

федеральной  образовательной программы начального общего образования 

(утверждена приказом Министерства просвещения РФ от 16.11.2022 г. 

№992). 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей, которые должны быть 

реализованы в классах, реализующих основную образовательную программу 

начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения. В учебный план входят следующие 

обязательные предметные области: «Русский язык и литературное чтение», 

«Иностранный язык», «Математика и информатика», «Обществознание и 

естествознание» (Окружающий мир), «Искусство», «Технология», 

«Физическая культура», «Основы религиозных культур и светской этики». 

Учебный предмет «Русский язык» направлен на приобщение 

обучающихся к духовно-нравственным ценностям русского языка и 

отечественной культуре. В процессе изучения предмета идѐт развитие 

коммуникативно-речевых умений (писать и говорить, слушать и читать), 

функциональной грамотности и интеллектуальных способностей учащихся. 

Формируются первоначальные знания о лексике, фонетике, морфологии, 

морфемике, пунктуации. 

В 1 классе обучение русскому языку начинается интегрированным 

курсом «Обучение грамоте», который содержит разделы «Обучение 

чтению», «Обучение письму». Его продолжительность (приблизительно 23 

учебные недели, 9 часов в неделю) определяется темпом обучаемости 

учеников, их индивидуальными особенностями и спецификой используемых 

учебных средств. После завершения интегрированного курса начинается 

раздельное изучение русского языка и литературного чтения. Предмет 

изучается в 1-4 классах по 5 часов в неделю. 

Учебный предмет «Литературное чтение» наряду с русским языком 

формирует функциональную грамотность, развивает диалогическую и 
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монологическую речь, способствует общему развитию и воспитанию 

ребенка. На данный предмет отводится 1-4 классах - 4 часа в неделю. 

*Учебные предметы «Родной язык (русский)» и «Литературное чтение 

на родном языке (русском)» обеспечивают формирование представления о 

родном языке как духовной, нравственной и культурной ценности народа, 

формируют познавательный интерес, любовь, уважительное отношение к 

родному языку, а через него - к родной культуре. 

В МАОУ СОШ №12 языком образования является русский язык. 

Изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов 

Российской Федерации осуществляется при наличии возможности 

учреждения и по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

Учебный предмет «Английский язык» помогает сформировать у 

младших школьников не только элементарные коммуникативные умения и 

лингвистические представления, но и всесторонне развивать личность 

ребенка средствами иностранного языка. На его изучение выделяется 2 часа в 

неделю со второго по четвертый класс. При изучении английского языка 

предусматривается деление класса (с наполняемостью класса не менее 25 

человек) на две группы. 

Учебный предмет «Математика». Содержание обучения математике в 

начальной школе направлено на формирование у обучающихся 

математической речи, логического и алгоритмического и эвристического 

мышления, которые обеспечат успешное овладение математикой в основной 

школе. На данный предмет отведено 4 часа в неделю в 1 и 4 классах. Во 2-3 

классах – 1 час  - факультатив по математике . 

Учебный предмет «Окружающий мир» несет в себе большой 

развивающий потенциал: у детей формируются предпосылки научного 

мировоззрения, их познавательные интересы и способности; создаются 

условия для самопознания и саморазвития ребенка. Знания, формируемые в 

рамках учебного предмета «Окружающий мир», имеют глубокий 
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личностный смысл и тесно связаны с практической жизнью младшего 

школьника. Недельная нагрузка – 2 часа. 

Комплексный курс «Основы религиозных культур и светской этики» 

– формирует у младшего подростка мотивации к осознанному нравственному 

поведению, основанному на знании культурных и религиозных традиций 

многонационального народа России и уважении к нему, а также к диалогу с 

представителями других культур и мировоззрений. Учебный курс является 

культурологическим и направлен на развитие у школьников 10 – 11 лет 

представлений о нравственных идеалах и ценностях, составляющих основу 

религиозных и светских традиций, на понимание их значения в жизни 

современного общества, а также своей сопричастности к ним. Выбор модуля, 

изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществляется родителями (законными 

представителями) обучающихся. Выбор родительских собраний и 

письменными заявлениями произведённого выбора формируются группы 

обучающихся. Решение о количестве учебных групп принимается с учѐтом 

необходимости предоставления обучающимся возможности изучения 

выбранного модуля, а также с учётом имеющихся условий и ресурсов. На 

2023-2024 год родителями обучающихся выбраны модули «Основы светской 

этики», «основы мировых религиозных культур» «Основы православной 

культуры». Недельная нагрузка – 1 час. В школе имеется УМК. 

Учебный предмет «Музыка» направлен на развитие эмоционально-

ценностного восприятия произведений музыкального искусства и включает в 

себя все виды музыкально-творческой деятельности, связанные с единством 

деятельности композитора, исполнителя, слушателя. Данный предмет 

изучается по 1 часу в неделю в 1-4 классах.  

Учебный предмет «Изобразительное искусство» направлен на 

реализацию приоритетных направлений художественного образования: 

приобщение к искусству как духовному опыту поколений, овладение 

способами художественной деятельности, развитие индивидуальности, 

дарования и творческих способностей ребенка. На изучение данного 

предмета отведен 1 час в неделю в 1 – 4 классах.  
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Основной характерной особенностью учебного предмета «Технология» 

является деятельностный подход к построению процесса обучения, что 

способствует формированию у обучающихся представлений о 

взаимодействии человека и окружающего мира, о роли трудовой 

деятельности людей в развитии общества; позволяет сформировать 

начальные технологические знания, важнейшие трудовые умения и навыки. 

Данный учебный предмет изучается по 1 часу в неделю в 1 - 4 классах. 

Учебный предмет «Физическая культура» призван сформировать у 

младших школьников потребность в бережном отношении к своему 

здоровью, в творческом использовании средств физической культуры в 

организации здорового образа жизни, качественном овладении жизненно 

важными двигательными навыками и умениями. На учебный предмет 

«Физическая культура» отводится в 1 – 4 классах 3 часа в неделю.  

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает достижение важнейших целей современного 

начального общего образования: 

формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение 

их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

готовность обучающихся к продолжению образования на последующих 

уровнях основного общего образования, их приобщение к информационным 

технологиям; 

формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения 

в экстремальных ситуациях; 

личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования с учетом обязательных для изучения учебных предметов. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять 

менее 2954 часов и более 3345 часов. 
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Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на содержание образования, 

обеспечивающее реализацию интересов и потребностей обучающихся 

МАОУ СОШ №12, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива. 

При распределении часов учебного плана в части формируемой участниками 

образовательного процесса время, отводимое на эту часть, использовано на 

введение предмета «Информатика», «Математика», «Функциональная 

грамотность» по 1 часу во 2-х классах, в 3 классах - «Информатика», 

«Математика», «В мире русского языка», в 4 классах - «Информатика», «В 

мире русского языка» 

     Образовательная организация самостоятельна в организации 

образовательной деятельности (урочной и внеурочной), в выборе видов 

деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, практические 

и лабораторные занятия, экскурсии и другое). Во время занятий необходим 

перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

В 2023/2024 учебном году устанавливаются следующие формы 

проведения промежуточной аттестации: в целях установления степени 

соответствия предметных результатов обучающихся 2-4 классов 

федеральному государственному образовательному стандарту начального 

общего образования промежуточная аттестация по всем предметам 

учебного плана проводится в форме годовой отметки по предмету 

/качественной оценки (зачет/незачет). 
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Учебный план 1-х классов (годовой)  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы Кол-во часов в неделю 

1 А 

 

1 Б 

 

1 В 

 

Обязательная часть 

 

Русский язык и 

литературное чтение 

 

Русский язык 165 

 

165 

 

165 

 

Литературное чтение 

 

132 132 132 

Математика и 

информатика 

Математика 132 132 132 

 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 66 66 66 

Искусство Музыка 33 33 33 

Изобразительное 

искусство 

33 33 33 

 

Технология Технология 33 33 33 

Физкультура Физическая культура 99 99 99 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 0 0 0 

Всего часов 693 693 

 
693 

 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

693 693 693 
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Учебный план 

(начальное общее образование) 

1 классы (недельный) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы Кол-во часов в неделю 

1 А 

 

1 Б 

 

1 В 

 

Обязательная часть 

 

Русский язык и 

литературное чтение 

 

Русский язык 

 

5 5 5 

Литературное чтение 

 

4 4 4 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 

Физкультура Физическая культура 3 3 3 

Итого: 21 21 21 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 0 0 0 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

21 21 21 
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Учебный план 2-х классов (годовой) 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы Кол-во часов в неделю 

2 А 

 

2 Б 

 

2 В 

Русский язык и 

литературное чтение 

 

 

Русский язык 170 

 

170 

 

170 

Литературное чтение 136 

 

136 

 

136 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

68 68 68 

Математика и 

информатика 

Математика 136 136 136 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 68 68 68 

Искусство Музыка 34 34 34 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34 

Технология Технология 34 34 34 

Физкультура Физическая культура 102 102 102 

Итого: 816 816 816 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

Информатика и ИКТ 

Функциональная грамотность 

Математика (факультатив) 

 

 

 

34 

34 

34 

 

 

34 

34 

34 

 

 

34 

34 

34 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 

884 884 

 

 

884 
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Учебный план 

(начальное общее образование) 

2 классы (недельный) 

 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы Кол-во часов 

 в неделю 

2 А 

 

2 Б 

 

2В 

Русский язык и 

литературное чтение 

 

 

Русский язык 5 

 

5 

 

5 

Литературное чтение 4 

 

4 

 

4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 

Физкультура Физическая культура 3 3 3 

Итого: 23 23 23 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

Информатика и ИКТ 

Функциональная грамотность 

Математика (факультатив) 

 

 

 

1 

1 

1 

 

 

1 

1 

1 

 

 

1 

1 

1 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 

26 26 

 

 

26 
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Учебный план 3-х классов (годовой) 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы Кол-во часов в неделю 

3 А 

 

3 Б 

 

3В 

 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 170 

 

170 

 

170 

Литературное чтение 136 

 

136 

 

136 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

68 68 68 

Математика и 

информатика 

Математика 136 136 136 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 68 68 68 

Искусство Музыка 34 34 34 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34 

Технология Технология 34 34 34 

Физкультура Физическая культура 102 102 102 

Итого: 816 816 816 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

Информатика и ИКТ 

В мире русского языка 

Математика (факультатив) 

 

 

 

34 

34 

34 

 

 

34 

34 

34 

 

 

34 

34 

34 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 

884 884 

 

 

884 
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Учебный план 

(начальное общее образование) 

3 классы (недельный) 

 

Предметные 

области 

 

Учебные предметы Кол-во часов в неделю 

3 А 

 

3 Б 

 

3 В 

Русский язык и 

литературное чтение 

 

 

Русский язык 5 

 

5 

 

5 

 

Литературное чтение 4 4 

 

4 

 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

 

1 

 

1 

 

1 

Технология Технология 1 1 1 

Физкультура Физическая культура 3 3 3 

Итого: 23 23 23 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

Информатика и ИКТ 

В мире русского языка 

Математика (факультатив) 

 

 

 

1 

1 

1 

 

 

1 

1 

1 

 

 

1 

1 

1 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 6-дневной учебной 

неделе 

26 26 

 

 

26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



23 

 

 

 

Учебный план 4-х классов (годовой) 

 

Предметные 

области 

 

Учебные предметы 4 А 

 

4 Б 

 

4В 

Русский язык и 

литературное чтение 

 

 

Русский язык 170 

 

170 

 

170 

 

Литературное чтение 136 

 

136 

 

136 

 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

68 68 68 

Математика и 

информатика 

Математика 136 136 136 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 68 68 68 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

34 34 34 

Искусство Музыка 34 34 34 

Изобразительное 

искусство 

 

34 

 

34 

 

34 

Технология Технология 34 34 34 

Физкультура Физическая культура 102 102 102 

Итого: 816 816 816 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

Информатика и ИКТ 

В мире русского языка 

 

 

 

34 

34 

 

 

34 

34 

 

 

34 

34 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 6-дневной учебной 

неделе 

884 884 

 

 

884 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



24 

 

 

 

Учебный план 

(начальное общее образование) 

4 классы (недельный) 

 

Предметные 

области 

 

Учебные предметы 4 А 

 

4 Б 

 

4В 

Русский язык и 

литературное чтение 

 

 

Русский язык 5 

 

5 

 

5 

Литературное чтение 4 4 

 

4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

1 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

 

1 

 

1 

 

1 

Технология Технология 1 1 1 

Физкультура Физическая культура 3 3 3 

Итого: 24 24 24 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

Информатика и ИКТ 

В мире русского языка 

 

 

1 

1 

 

 

1 

1 

 

 

1 

1 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 

26 26 

 

 

26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



25 

 

 

 

Приложение к учебному плану 1-х классов 

 

Направления 1А 1Б 1В 

 

 Разговоры о важном 

 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

Общентеллектуальное направление 

 

 Час читателя 

 

 Функциональная грамотность 

 

 

 

 

 

0,5 

 

1 

 

 

 

0,5 

 

1 

 

 

 

0,5 

 

1 

Художественно – эстетическое 

направление 

 

 Вокальный ансамбль* 

 

1 

Общественно – полезная деятельность 

 

 Экскурсии и праздники 

 

 

 

0,5 

 

 

 

0,5 

 

 

 

 

0,5 

 

Учение с увлечением! 

 

Индивидуальные и групповые консультации 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

 

 

Итого 

 

 

6 

 

6 

 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



26 

 

 

 

Приложение к учебному плану 2-х  - классов 

 

Направления 2А 

 

2Б 2В 

 Разговоры о важном 

 

1 

 

1 

 

1 

 

Общентеллектуальное направление 

 

 Основы смыслового чтения и работа 

с текстом 

 

 Час читателя 

 

 

 

1 

 

 

0,5 

 

 

1 

 

 

0,5 

 

 

 

1 

 

 

0,5 

 

Общественно – полезная деятельность 

 

 Экскурсии и праздники 

 

 

 

0,5 

 

 

 

0,5 

 

 

 

0,5 

Учение с увлечением! 

 

Индивидуальные и групповые 

консультации 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

Итого 

 

 

4 

 

3 

 

4 
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Приложение к учебному плану 3-х  - классов 

 

Направления 3А 

 

3Б 3В 

Разговоры о важном 

 

1 

 

1 

 

1 

 

Общеинтеллектуальное направление 

 Час читателя 

 

 Основы смыслового чтения и работа с 

текстом 

 

 

 

1 

 

 

0,5 

 

 

 

 

0,5 

 

 

Общественно – полезная деятельность 

 

 Экскурсии и праздники 

 

 

 

 

 

 

0.5 

 

 

 

0,5 

 

Социальное направление 

 

 Проектная деятельность 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

Учение с увлечением! 

 

Индивидуальные и групповые консультации 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Итого 

 

 

3 

 

3 

 

3 
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Приложение к учебному плану 4-х  - классов 

 

Направления 4А 

 

4Б 4В 

Разговоры о важном 1 1 1 

Общеинтеллектуальное направление 

 

 Основы смыслового чтения и работа 

с текстом 

 

 Час читателя 

  

 

 

 

 

 

0,5 

 

 

 

 

 

 

0,5 

 

 

 

1 

 

 

0,5 

 

Художественно – эстетическое 

направление 

 

 Вокальный ансамбль* 

 

 

  

1 

Общественно – полезная деятельность 

 

 Экскурсии и праздники 

 

 

 

0,5 

 

 

 

0,5 

 

 

 

0,5 

Социальное направление 

 Проектная деятельность 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

Учение с увлечением! 

 

Индивидуальные и групповые 

консультации 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

Итого 

 

 

3 

 

3 

 

5 

 

* - Курс по выбору 

 

 

 

 

 

 

 

 


